
日 曜 時間 プログラム名 内容 対象 場所

9 日 10:00～
ピアミーティング

（発達障害のある方対象）

発達障害のある方の集まりで、自由に率直な
お話しをする機会にしようと思います。（たとえ
ば：障害、仕事、生活、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝなどにおけ
る特性や工夫していること）

登録者 わーくさぽーと

13 木 13:30～ SSＴ（ソーシャルスキルトレーニング）
コミュニケーションに役立つスキルを練習しま
す。初めての方でも気軽にご参加ください。

登録者 わーくさぽーと

16 日 10：30～
館林週末活動クラブ

（事前申込必須２月４日までに）

太田にある美容サロンの講師に来ていただ
き、身だしなみ講座を開催します。スキンケ
ア、メーキャップを学びます。社会人の方や一
般の方どなたでも参加出来ます。

館林市に在住
または通勤

している障がい
のある方

館林高等特別支援学校
（館林市上三林町１９７）

20 木 13:30～ おしゃべりサロン

勉強ではありません。時間の空いている方は、
お気軽に参加してください。お茶を飲みなが
ら、いろいろお話をしましょう。初めての方も大
歓迎です。

登録者 わーくさぽーと

※年末年始や祝祭日等を除く毎週土曜日・日曜日の午前10時から午後4時までの間、わーくさぽーとの事務所がある太田公民館東別館内の一室を借りて、登録
者のサロンや交流等の場として開放しております（部屋は日によって変わる可能性がありますので、館内入り口にあるホワイトボードをご確認ください）。ご興味の
ある方はぜひ一度お越しください。
２月の開放日：1日（土）・2日（日）・8日（土）・9日（日）（※午後のみ）・15日（土）・１６日（日）・２２日（土）・２９日（土）

※参加を希望される方は、なるべく前日までに参加の連絡をお願いいたします。

わーくさぽーと・プログラム


