
日 曜 時間 プログラム名 内容 対象 場所

4 日 10：30～
太田週末活動クラブ

（事前申込必須６月２日まで）

レクリエーション・軽スポーツを行います。誰に
でも気軽に楽しく参加出来る内容です。見学も

ＯＫ。

太田市に在住
または通勤

している障がい
のある方

太田高等特別支援学校：体育館
（太田市藤阿久町１２－１）

8 木 13:30～
こころとからだの健康セミナー

＆
コミュニケーション・トレーニング

①笑いヨガを体験してみよう！
②人に好かれるコツ

登録者 わーくさぽーと（ともの会の部屋）

25 日 10:30～
お楽しみ行事

（事前申込必須６月１６日まで）

朝１０時２０分までに現地駐車場に集合。
※行き方が分からない方は、朝10時にわーく
さぽーとに集合。
内容：カラオケ（軽食・ドリンク込み）
参加費：５００円
※食べ物や飲み物の持参も可能。

登録者
まねきねこ太田店

（太田市新島町２７２-1）

29 木 13:30～ おしゃべりサロン

勉強ではありません。時間の空いている方
は、お気軽に参加してください。お茶を飲みな
がら、いろいろお話をしましょう。初めての方も
大歓迎です。

登録者 わーくさぽーと（ともの会の部屋）

※関係者・企業の方などの見学も歓迎いたします。

※週末活動クラブ参加についての詳細は、わーくさぽーとにお問い合わせ下さい（ホームページの新着情報「週末活動クラブご案内チラシ」もご覧下さい）。

※参加を希望される方は、なるべく前日までに参加の連絡をお願いいたします。

わーくさぽーと・プログラム


